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PROGETTO ANIMAZIONE – BABBO NATALE E IL 

BISCOTTO DELL’AMICIZIA 
A cura di StravagArte – Laboratorio creativo ispirato alla storia: 

Babbo Natale e il Biscotto dell’Amicizia 

© 2023 Di Giacomo Linda – www.stravagarte.it 
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Ispirato a “Babbo Natale e il Biscotto dell’Amicizia” 

Fascia d’età: 3-6 anni 

Numero di partecipanti: 5-15 bambini 

Durata complessiva: 90-120 minuti 

Contesto ideale: feste di compleanno, laboratori in piazza, spazi aperti senza supporti digitali 
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Materiali generali 

• Storia Kamishibai cartacea “Babbo Natale e il Biscotto dell’Amicizia” 

• Carta da pacchi o tovagliette di carta per proteggere i tavoli 

• Contenitori per materiali (colla, glitter ecc.) 

 

Fase 1 – Accoglienza e lettura della storia (20-25 minuti) 

Materiali: 

• Teatro Kamishibai cartaceo con 10 schede illustrate 

• Spazio comodo per la lettura e la visione delle immagini 

Attività: 

• Lettura ad alta voce della storia con esposizione delle immagini ai bambini seduti in cerchio. 

 

Fase 2 – Costruzione e decorazione dei burattini (30-40 minuti) 

Materiali: 

• Cartoncini colorati (bianco e vari colori), formato A4 o A3 

• Modelli sagomati stampati dei personaggi principali (Flick, Bella, Babbo Natale) da ritagliare o pre-

tagliati 

• Forbici da bambini (uso con supervisione) 

• Colla stick 

• Pennarelli, pastelli a cera o matite colorate 

• Glitter e stelline adesive 

• Nastri colorati sottili 

• Bastoncini di legno, cannucce rigide o stecchini (per manici burattini) 

• Carta velina o stoffine leggere (per abbellimenti facoltativi) 

Istruzioni: 

• Ritagliare e colorare i personaggi. 

• Incollare il cartoncino sui bastoncini/manici. 

• Decorare con glitter, stelline e nastri. 
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Fase 3 – Creazione del “Biscotto dell’Amicizia” (20-25 minuti) 

Materiali: 

• Cartoncini marroni o bianchi per biscotti (A4 o A3) 

• Forbici da bambini (supervisionate) 

• Colla stick 

• Pennarelli, pastelli o matite colorate 

• Glitter, stelline adesive, nastrini colorati 

• Matite o pennarelli con colori pastello e brillanti 

Istruzioni: 

• Disegnare o ritagliare la forma del biscotto (stella, cuore, albero di Natale). 

• Decorare con colori e materiali glitterati. 

• Pensare a un simbolo o parola che rappresenti l’amicizia e disegnarlo/scriverlo sul biscotto. 

 

Fase 4 – Giochi cooperativi ispirati alla storia (20-25 minuti) 

Gioco 1: La catena del biscotto 

Materiali: 

• Un biscotto finto, pallina morbida o piccolo oggetto simbolico (meglio morbido e sicuro) 

Istruzioni: 

• I bambini seduti in cerchio si passano il biscotto. 

• Chi lo riceve dice una parola o frase gentile sull’amicizia. 

• Passano al compagno successivo finché tutti partecipano. 

 

Gioco 2: Caccia al tesoro delle decorazioni 

Materiali: 

• Decorazioni natalizie semplici (stelline, fiocchi, piccoli oggetti colorati, glitter in contenitori piccoli) 

• Piccoli contenitori o scatole per raccogliere le decorazioni 

Istruzioni: 

• Nascondere le decorazioni nell’area di gioco prima dell’arrivo dei bambini. 

• Dividere i bambini in gruppi (2-4 bambini). 

• Ogni gruppo cerca le decorazioni e le mette nel contenitore comune. 

• Alla fine si conta e si celebra la collaborazione. 
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Fase 5 – Conclusione e condivisione (10 minuti) 

Materiali: 

• Nessuno specifico, solo spazio per il cerchio finale. 

Istruzioni: 

• Mostrare burattini e biscotti. 

• Parlare brevemente di amicizia e collaborazione. 

• Ringraziare e salutare. 

 


